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ГОТОВНОСТЬ РОДИТЕЛЯ 

ОБРАЗ РЕБЕНКА
✓ЗАМЕЧАЮ и ОТРАЖАЮ РЕБЕНКУ ЕГО
СИЛЬНЫЕ СТОРОНЫ
✓ЗНАЮ, ЧТО МОЙ РЕБЕНОК ИМЕЕТ
ПРАВО НА ОШИБКУ и СМОЖЕТ ЕЕ
ИСПРАВИТЬ САМ
✓МОГУ ПОСМОТРЕТЬ НА СИТУАЦИЮ
ГЛАЗАМИ РЕБЕНКА



ГОТОВНОСТЬ РОДИТЕЛЯ 
ПОДДЕРЖКА

✓ЕСЛИ РЕБЕНКУ СЛОЖНО - ЗАДАЮ
ОТКРЫТЫЕ НАВОДЯЩИЕ ВОПРОСЫ,
ДОЖИДАЮСЬ ОТВЕТА и ДАЮ ЕМУ
ПОДЕЙСТВОВАТЬ САМОМУ
✓ХВАЛЮ РЕБЕНКА РАЗНЫМИ
СПОСОБАМИ, БЕЗОЦЕНОЧНО
✓ЕСЛИ РЕБЕНОК РАССТРОЕН –
ВЫСЛУШИВАЮ, СОЧУВСТВУЮ,
СПРАШИВАЮ ЧТО БУДЕТ ДАЛЬШЕ



ГОТОВНОСТЬ РОДИТЕЛЯ 
САМОРЕГУЛЯЦИЯ

✓ПРАКТИКУЮ ЕЖЕДНЕВНО ПСИХО-
ГИГИЕНУ
✓РАССМАТРИВАЮ ЛЮБУЮ СИТУАЦИЮ
КАК «ЗДЕСЬ и СЕЙЧАС» АКТУАЛЬНУЮ и
РЕШАЕМУЮ
✓ ВЫРАЖАЮ ЧУВСТВА ОТКРЫТО и
БЕЗОПАСНО
✓УМЕЮ ДОГОВАРИВАТЬСЯ БЕЗ
ДАВЛЕНИЯ



ПОЗИЦИЯ ШКОЛЬНИКА

ГОТОВ-
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ШКОЛЫ

ВЕРА В 
СЕБЯ

ИНТЕРЕС



ОБРАЗ ШКОЛЫ

Я-ШКОЛЬНИК: 

• КАК ЭТО БУДЕТ? 

• ИЗМЕНИТСЯ ЛИ КО МНЕ 
ОТНОШЕНИЕ? 

• КТО и КАК МНЕ БУДЕТ 
ПОМОГАТЬ?



ВЕРА В СЕБЯ
• Я СМОГУ, ДОСТИГНУ

• Я ЗНАЮ ЧТО УМЕЮ и ЧЕМУ 
ХОЧУ УЧИТЬСЯ

• Я СПОСОБЕН САМ ИСПРАВИТЬ 
ОШИБКУ

• Я ПРИНИМАЮ ПОМОЩЬ ЕСЛИ 
ОНА НУЖНА



ИНТЕРЕС

???

ВЫБОР

ИНТЕРЕС



МЕСТА СЛОЖНОСТЕЙ. 1 класс
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МЕСТА СЛОЖНОСТЕЙ. 
РОДИТЕЛИ

ОЖИДАНИЯ
КОММУНИКА-

ЦИЯ

УСТАЛОСТЬ КОНТРОЛЬ



ШПАРГАЛКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

• Рекомендации

• Из чего складывается готовность?

• Чем надо заняться с ребенком

• Что почитать для себя и с 
ребенком

• Полезные сайты



ЧТО НАДО ЗНАТЬ ПРО «Универс»

• НАЧАЛЬНАЯ ШКОЛА ОРИЕНТИРОВАНА НА
РАЗВИТИЕ РЕСУРСОВ РЕБЕНКА –

• УЧЕБНОЙ САМОСТОЯТЕЛЬНОСТИ,
ИНИЦИАТИВЫ, ОТВЕТСТВЕННОСТИ.

• ДЛЯ ЭТОГО НЕОБХОДИМА ГОТОВНОСТЬ
РЕБЕНКА СОВМЕСТНО ДЕЙСТВОВАТЬ,
ЧУВСТВОВАТЬ СВОЕ УСИЛИЕ И
СТРЕМИТЬСЯ К ТОМУ, ЧТОБЫ ПОЛУЧИЛСЯ
И ПРОЦЕСС И РЕЗУЛЬТАТ.



ЧТО НАДО ЗНАТЬ ПРО «Универс»

• ОСОБАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ СРЕДА И
ЦЕПОЧКА МЕРОПРИЯТИЙ

• РЕСУРСНОСТЬ

• МОНИТОРИНГИ И ДИАГНОСТИКИ

• СОТРУДНИЧЕСТВО / ОТКРЫТОСТЬ

• СЛУЖБА ПЕРЕГОВОРОВ



ЧТО НАДО ЗНАТЬ ПРО «Универс»

ПСИХОЛОГ НАЧАЛЬНОЙ ШКОЛЫ –

МОКРОУСОВА АННА ГРИГОРЬЕВНА,

(1 ЭТАЖ, КОРПУС МЛАДШЕЙ ШКОЛЫ).

ЗАПИСЬ НА ПРИЕМ – У СЕКРЕТАРЯ СТУПЕНИ.

РУКОВОДИТЕЛЬ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ
– КАЛИНОВСКАЯ КСЕНИЯ СЕРГЕЕВНА,
KARTASHOVA@UNIVERS.SU



ЖДЕМ ВАС В СЕНТЯБРЕ!


